
Regulamin 

                                   XI Otwartych  Zawodów w Narciarstwie Alpejskim 2010 

o „Puchar Prezesa ZEW Niedzica S.A.” 

                                  7.03.2010r. - Ośrodek Narciarski Polana Sosny w Niedzicy 

 

§ 1 

Zawody o Puchar Prezesa ZEW Niedzica S.A. są cyklicznymi, amatorskimi zawodami w narciarstwie 
alpejskim, organizowanymi corocznie, w Ośrodku Narciarskim „Polana Sosny” w Niedzicy. 

§ 2 

Organizatorem zawodów jest Zespół Elektrowni Wodnych Niedzica Spółka Akcyjna. 

§ 3 

Celem zawodów jest upowszechnienie sportów zimowych, w szczególności aktywnego wypoczynku 
na nartach oraz propagowanie sportów rodzinnych i okolicy. 

§ 4 

W zawodach uczestniczyć mogą wszystkie osoby wpisane na listę uczestników zawodów, nie 
posiadające licencji zawodowej PZN, PZS lub 1SF.  

§ 5 

1. Zawody odbędą się 7 marca 2010 roku na stoku Ośrodka Narciarskiego „Polana Sosny” w 
Niedzicy, na  średnim wyciągu. Początek zawodów o godzinie 11:00 
2. Zawody o Puchar Prezesa ZEW Niedzica S.A. są zawodami jednodniowymi. Zawodnicy startować 
będą w dwóch przejazdach , w czterech grupach wiekowych  w kategorii kobiet i mężczyzn:  

Grupa I 

Urodzeni 2000 i później 

Grupa II 

Urodzeni 1999 – 1994 

Grupa III 

Urodzeni 1993 – 1975 

Grupa IV 

Urodzeni 1974 i wcześniej 

Uwaga: Jeżeli liczba uczestników zgłoszonych do którejkolwiek kategorii wiekowej będzie 
mniejsza niż trzech zawodników, zostaną oni dołączeni do najbliższej grupy wiekowo młodszej. 
 

§ 6 

1. Do dnia 7 marca 2010r. włącznie w godz. od 9.00 do 10.30 zgłoszenia zawodników przyjmuje Kasa 
Wyciągu w Pawilonie Gastronomicznym na Wójtowym Polu.  

2. W  dniu zawodów Biurem Zawodów jest pomieszczenie obok Kasy, w Pawilonie Gastronomicznym 
na Wójtowym Polu  

                                                                              § 7 

Rozdanie nagród nastąpi 7.03.2010r. po zakończeniu zawodów. 

§ 8 

Termin i informacje o zawodach zostaną ogłoszone przez Organizatora na: 

- plakatach 100 sztuk rozklejonych w Niedzicy i okolicach 

- na stronach Organizatora: www.niedzica.pl,  www.zzw–niedzica.com.pl 

- w wybranych mediach w formie informacji prasowej 

 



 

 

 

§ 9 

1. Uczestnik zawodów zgłasza swój udział, podając swój wiek w celu zakwalifikowania do właściwej 
grupy wiekowej. 

2.Zgłoszenia będą przyjmowane : 

a) do dnia 6 marca 2010r ,do godz. 21.00  w Kasie Wyciągu bądź mailem na adres:  
polana.sosny@niedzica.pl 
b) w dniu zawodów w Kasie Wyciągu na Wójtowym Polu do godz. 10.30 
3. Opłata startowa wynosi: 
- 25 zł – od osoby dla wpłat dokonanych do dnia 6.03.2010 
- 30 zł – od osoby wpłacającej w dniu zawodów 
UWAGA: opłata startowa zawiera: 5 zjazdów, ciepły posiłek, kawę, herbatę , napoje . 

Opłata nie zawiera ubezpieczenia NW. 

§ 10 

Program zawodów 7 marca 2010: 
9:00 - 10.15 Przyjmowanie zapisów, wydanie numerów startowych i bloczków 

10.30 - Odprawa techniczna 

10.35 – Zjazd kontrolny 

10.50 - Oficjalne Otwarcie Zawodów przez Prezesa ZEW Niedzica 

11:00 -Start  zawodników w poszczególnych kategoriach 

14:00 – Zakończenie zawodów - podsumowanie wyników    

14:30 - Ogłoszenie wyników,  wręczenie nagród, dekoracja zwycięzców przez                                                          

Prezesa ZEW Niedzica S.A.                                                                                                     

15:00 - Oficjalne zakończenie zawodów 

11:00/15:00 - Atrakcje dodatkowe i pokazy dla uczestników oraz gości 

 

                                                                       § 11 

Zjazd odbywa się wg następujących reguł: 

1.Organizator wyznaczy Sędziego Głównego zawodów który będzie sprawował kontrolę nad 
prawidłowością przebiegu zawodów 

1.W pierwszym przejeździe grupy startują w kolejności I, II, III, IV  

2.W drugim przejeździe zawodnicy z poszczególnych grup startują w kolejności odwrotnej do 
numerów startowych 

3. Aby zaliczyć przejazd należy przejechać światło kolejnych bramek ( bramki jednokolorowe, na 
przemian niebieskie i czerwone ) 

4.Ominięcie bramki jest jednoznaczne z dyskwalifikacją zawodnika (sędziowie będą rozmieszczeni na 
trasie).  

5.Czas przejazdu będzie mierzony elektronicznie. 

6.Dla określenia zajętego miejsca w zawodach, liczony będzie łączny czas z dwóch przejazdów.  

 

 



 

§ 13 

1. Nagrodą główną zawodów jest Puchar Przechodni ufundowany przez  Prezesa ZEW Niedzica 
S.A. 

2. Puchar przechodni otrzyma zawodnik i zawodniczka którzy uzyskają najlepszy łączny czas 
przejazdu, odpowiednio wśród mężczyzn i kobiet  

3.  Puchar, z wygrawerowaną tabliczką zawierającą imię i nazwisko zwycięzcy zawodów, będzie 
znajdował się w Sali Konferencyjnej Zespołu Elektrowni Wodnych Niedzica S.A w Niedzicy. 

4. Zwycięzcy w poszczególnych grupach wiekowych i kategoriach otrzymają: 

• Puchary lub medale: miejsca od 1 do 3, 

• Dyplomy: miejsca od 1 do 6. 

5. W każdej kategorii Organizator przewiduje możliwość ufundowania dodatkowych nagród 
rzeczowych.  

6. Ogłoszenie wyników, rozdanie nagród i dyplomów nastąpi do godziny po zakończeniu 
ostatniego zjazdu i jest planowany na godzinę 14:30. Czas ten może ulec wydłużeniu w 
przypadku zgłoszenia protestów. 

 

 

§ 14 

1. Koszty udziału i ubezpieczenie: 

a) Organizator ma prawo do pobierania od uczestników opłaty startowej, przeznaczonej na cele 
organizacyjne imprezy od strony sportowej (sędziowie, biuro zawodów) i oprawy zawodów 
(zakończenie, poczęstunek). Wysokość opłaty ustalono na kwotę wymienioną w paragrafie 9, pkt.2 c 

2. Każdy uczestnik wypełnia oświadczenie i zobowiązuje się, że startuje na własną odpowiedzialność 
lub do zgłoszenia dołącza odpowiednie zaświadczenie lekarskie zezwalające na start w zawodach. 

3. Zawodnicy ,którzy nie ukończyli 18 lat muszą posiadać pisemną zgodę rodziców lub opiekunów na 
udział w zawodach, rodzice lub opiekunowie składają również oświadczenie, o którym mowa w pkt. 2. 
niniejszego paragrafu 

4. Organizator ma prawo do pobierania kaucji za numery startowe, zwracanej po oddaniu numerów. 

5. Organizator zapewnia ubezpieczenie imprezy OC a uczestnicy we własnym zakresie ubezpieczają 
się od następstw nieszczęśliwych wypadków. 

§ 15 

Protesty: 

1. Protesty muszą być zgłoszone na formularzu dostępnym w biurze zawodów i dostarczone` w ciągu 
30 minut po zakończeniu zawodów. 

2. Protesty rozpatrywane będą w kolejności ich zgłoszenia 

3. Sędzia Główny, po rozstrzygnięciu protestu,  przedstawi do wiadomości zebranych osób  stosowną 
informację z decyzją dotyczącą protestu. 

§ 16 

 

Pozostałe kwestie regulaminowe rozstrzyga Narciarski Regulamin Sportowy (PZN Kraków 1994). 

 

   Organizator:  

 


